
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Corso di Formazione Professionale 
OSA nel XXI Secolo 

 
Elenco delle materie 

 
 

• Elementi di anatomia 
• Elementi di fisiologia del corpo 
• Elementi di riabilitazione 
• Elementi di igiene e alimentazione 
• Elementi di psicologia 
• Elementi di sociologia 
• Metodologia intervento 
• Patologia handicap 
• Cult medico-sanitaria 
• Elementi di primo soccorso 
• Metodi e tecniche di animazione 
• Elementi tecnici di riattivazione in geriatria 
• Organizzazione dei servizi sociali 
• Stage  
• Lingua inglese 
• Informatica di base 
• Diritto del lavoro e legislazione sindacale 
• Igiene e sicurezza sui luoghi di lavoro 
• Cultura europea 
• Spendibilità della professione 
• Cultura d’impresa 
• Economia domestica 
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